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Toimintaperiaatteet

Voimalajiliiton tarkoituksena on edistad, valvoa ja kehittaa eri voimailulajien suosiota
ja levittdaa harrastusta seka Kkilpailutoimintaa paikallisesti, kansallisesti ja
kansainvalisesti. Edistaa kiinnostusta terveyteen tekemalld antidoping-ty6ta
voimalajeissa, tarjoten mahdollisuuksia harjoitella ja kilpailla voimalajeissa
paihteettdmasti, ilman doping-aineita. Kansainvalinen Voimalajilitto jarjestaa eri
paino- ja ikaluokkien vahvin mies/nainen MM- Kkilpailut seka muita kansainvalisia eri

voimalajien kilpailuja ja tapahtumia.

Voimalajilitto vastaa lajien SM- ja muiden kansallisten kilpailujen jarjestdmisesta
Suomessa seka lajien antidoping toiminnasta Suomessa yhteistydssa Suomen
Antidopingtoimikunnan kanssa. Voimalajiliiton aputoiminimien kautta toimivat
Suomen Voimalajiliitto, Suomen Tankotanssiliitto ja Suomen Kdydenvetoliitto seka

Suomen Otevoimaliitto.

Kaikkien Voimalajiliton alaisiin kilpailuihin osallistuvien on omattava voimassaoleva
liiton kilpailijalisenssi seka antidopingsopimus, mika sitouttaa urheilijan Voimalajiliiton
saannostoon ja Suomen Antidopingsaanndstdoon ja WADAN saantoihin.



Toiminnan tavoitteet 2026

Yleista

Liiton toiminnan tavoitteina on vuonna 2026 jasenmadaran merkittdvan kasvun

jatkaminen niin kotimaassa, kuin kansainvalisestikin.

Erityisyisena tavoitteena vuodesta 2026on lisatd varainhankintaa seka tapahtumien
madraa kustannustehokkaasti seka luoda uusia tapahtumia ja lajien markkinointia eri
tavoin jasenmadran kasvutavoitteiden tayttamiseksi - tavoitteen saavuttamiseksi

toimintaan on investoitu lisaa osa-aikaista henkilokuntaa vuoden 2025 aikana.

Lisdksi toimintaan otetaan mukaan uusia kilpailusarjoja, erityisesti masters ikaluokkiin
40- ja 50- vuotiasille naisille ja miehille jotka osaltaan tuovat myds kasvua niin
kilpailu-, kuin harrastus- ja koulutustoimintaan. Vuonna 2024 esiteltyjen sarjojen
(mm. Paralisenssin alaiset voimailusarjat seka 18-20 vuotiaiden A-junioreiden sarjat)

toiminnan kehitysta jatketaan myds.

Tavoite koskee erityisesti henkil6jasenia seka kansallisia lajiliittoja, jotka toimivat
Voimalajiliiton alaisuudessa. Toiminnan kasvun edellytyksend on erityisesti koulutus-
ja tiedotustoiminnan kehittaminen seka paikallisten toimijoiden ja yhteisdjasenten

aktivointi niin kotimaassa, kuin kansainvalisestikin.

Vuonna 2026 liitto jatkaa liiton toiminnan markkinoinnin kehitamista palkkaamalla
yhden kansainvalisen tyontekijan aiempien lisaksi kehittamaan liiton lajien toimintaa
ja toiminnan markkinointia seka koulutusohjelmien seka leiritoiminnan kehittamista

budjetin sallimissa rajoissa:

Pyrkimys on saada liiton tapahtumia mahdollisimman monelle keskisuurelle ja
suurelle paikkakunnalle Suomessa. Kansainvalisyyden osalta 2026 liiton toiminnan
alaisia tapahtumia on mm. Kanadassa, Italiassa, Irlannissa, Etela-Afrikassa ja

Englannissa ja uusia maita on neuvottelujen alla.

Paikallisella tasolla liitto tukee aluseuroja avustamalla rahanarvoisesti kilpailujen
jarjestamistd, tiedottamalla seka neuvottelemalla esimerkiksi Teoston

lisenssimaksuista ja tarjoamalla koulutuspalveluita.



Liiton jasenet voivat yhdella lisenssimaksulla kilpailla kaikissa liiton alaisissa lajeissa,
joka kannustaa monipuoliseen harjoitteluun ja lisaéd pienempien lajien

kehitysmahdollisuuksia.

Tiedotustoiminta

Verkkosivut ja sosiaalinen media

Liitto yllapitaa verkkosivuja osoitteissa www.suomenvoimalajiliitto.fi,

www.worldheavyeventsassociation.com, www.tankotanssi.fi.

Verkkosivujen lisaksi liiton sosiaalisen median osaamista ja sosiaalisten medioiden
kayttda viestintdkanavina on kehitetty merkittavasti viime vuosina ja liiton

somekanavissa oli vuonna 2025 yhteensa noin 13 800 seuraajaa.

2026 osalta sometoiminta keskitetégdn voimailupuolen kansalliseen ja kansainvaliseen
kanavaan (IG/FB) seka tankotanssin kansalliseen kanavaan (IG/FB) ja muiden uusien
alustojen osalta toimintamahdollisuuksia tutkitaan (esim. Tiktok nuorten harrastajien

valistamiseksi)..
Videot ja livestream

Vuonna 2025 aloitettua livestream toiminnan lisdysta jatketaan ja streemeja on
tulossa useista voimalajien ja tankotanssin tapahtumista.

2026 liitolla on alustavasssa kalenterissa yli 30 tapahtumaa eri puolilla Suomesa
kansainvalisen toiminnan lisaksi. 2026 liitto on mukana Olympiakomitean SM-viikoilla
yhden lajin voimin ja sita kautta lajit saavat nakyvyyttd myds YLEn kanavilla. Liitto
jarjestaa myoOs seuraavat kansainvaliset kilpailut Suomessa:

> Tankotanssin MM-kilpailut Vantaalla marraskuussa 2026
> Suunnitelmissa on myds kansainvalinen monilajitapahtuma 2025-26.

> Vahvin lajien MM-kilpailut jarjestetddn Kanadassa lokakuussa 2026 ja Otevoima
seka tukinnosto/maastanosto MM Englannissa.
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Jasentiedotteet

Vuoden 2018 lopussa liitto siirtyi kayttamaan tiedotteissaan Mailchimp-
sahkopostipalvelua. Liiton sahkdpostilistalle on jatkossa mahdollista liittya lisenssin

oston yhteydessa Suomisport-jarjestelmassa.

Liitto kayttaa Suomisportia myds jasenrekisterindan ja suosittelee sen kayttéa myds
alueseuroilleen.

Alueseurojen tiedotus

Jasenseurojen aktivoimiseksi parannetaan myds seuroja koskevaa tiedotusta
seurakirjeen muodossa. Seurakirjeessa voidaan liiton omien tapahtumien lisaksi
tiedottaa myds esimerkiksi verotuksesta, palkkauksesta ja muista alueseuroja
koskettavista asioista. Seuratoimijoille on my6s oma suljettu sosiaalisen median
keskusteluryhma.

Henkilosto

Liiton toimihenkilét pyritaan sitouttamaan liiton toimintaan budjetin mahdollistaessa

ymparivuotisen osa-aikaisuuden. Liiton toimihenkil6ita ovat:

* Toiminnanjohtaja (osa-aikainen) (Pj.)
Vastaa liiton paivittdisesta toiminnasta, eettisista asioista seka muista
juoksevista asioista ja liiton edustamisesta, on yhteyshenkild

ulkoistettuun taloushallintoon ja vastaaa sponsorimyynnista seka

* Lajivastaavat ja koordinaattorit (. 4 kpl, osa-aikainen)
Toimivat yhteistydssa lajivastaavan kanssa vyksittdisten lajien tai
ikaryhmien tiedottajina ja toiminnan kehittajina.

* Markkinointiassistentti (. 1kpl, osa-aikainen)

* (2026) Kansainvalinen koordinaattori.



* Kaikkien toimien tydmaaraa nostetaan taloudellisten resurssien sallimissa
rajoissa ja tulevaisuudessa liiton pyrkimys on lisata henkildkuntaa, jotta

toiminnan kasvua saadaan jatkettua budjetin sallimissa rajoissa..

Lisdksi liitto jatkaa lajeihin koulutettujen tuomareiden maaran kehittamista.
Vunna 2023 tuomarien maara oli noin 30 tuomaria ja vuonna 2024 maara nousi

jo yli 60:n ja tavoitteena on paasta yli 100 tuomarin 2025-26 aikana.

Toimintaansa jatkavat muut vapaaehtoistoimijat seka tekninen komitea ja lajien

johtoryhmat yhteistydssa hallituksen kanssa.
Vapaaehtoistoimintaa

Liiton tapahtumat toimivat pitkalti vapaaehtoistoimitsijoiden voimin. Vuonna 2026
toimitsijoiden maaraa pyritdaan liséamaan jatkuvalla aktiivisella toimitsija- ja

tapahtumajarjestajien haulla seka koulutuksilla.

Toimitsijoille pyritdaan neuvottelemaan omia etuja liiton yhteistybkumppaneilta, jotka
saa kayttddnsa Suomisportin toimitsijakorttia nayttamalla.

Tapahtumat ja kilpailutoiminta

Liiton kilpailutoiminta koostuu alueseurojen jarjestamista harrastekilpailuista, liiton
organisoimista kansallisista kilpailuista ja osakilpailuista seka kansainvalisista

kilpailuista.

2026 paatavoite on uusien sarjojen markkinointi SM-kilpailuiden, SM-viikon ja kv-
tapahtumien kautta seka kansainvalistymisen lisdksi lajikohtaisen koulutustoiminnan
kehittéminen, seurojen aktivointi seka eri puolilla maata seka erityisesti para-, juniori-
ja masters-sarjat seka harrastetason Kkilpailutoiminnan tukeminen aluetasolla ja

suurempien koulutusten keskittaminen

Kilpailutoiminnan suurin panostus vuonna 2026 on Tankotanssi MM ja Voimaviikko
tapahtuma Vantaalla, yhden lajin osallistuminen Olympiakomitean SM-viikolle seka

kv-kilpailuiden jarjestaminen Englannissa ja Kanadassa.



Koulutustoiminta

Vuonna 2026 liitto panostaa erityisesti anti-doping-, seka tuomari- ja toimitsija
koulutukseen. Tankotanssiliitto julkaisi ensimmadisen verkossa suoritettavan
saantokoulutuksen kevaalla 2018 ja 2021 koulutusvalikoimaa laajennettiin myds

tuomari- ja paatuomarikoulutukseen.

2022 aloitettin  myds junioriohjaaja-koulutus tankotanssiin ja sité on jatkettu
vuosittain.

2023 aloitettua voimalajien tuomarikoulutusta jatketaan ja kehitetéan myds 2025 ja

pyritddn saamaan lisda tuomareita seka kotimaassa, etta kansainvalisesti.

2024 pidettiin myds ensimmaiset antidopingkoulutukset verkossa ja niité tarjotaan
jasenille veloituksetta 2-3 kertaa vuodessa vuonna 2025.

Verkkokoulutuksien lisaksi liitto pyrkii tarjoamaan yhdessa alueseurojen kanssa
saantd- ja antidopingkoulutusta paikallisesti vahintadn 10 eri paikkakunnalla vuoden
aikana.

Talous

Vahvasti kehtittyneen toiminnan myota 2025 liiton tulos on positiivinen ja liikevaihto on
myos kaikkien aikojen suurin ja tdman avulla saadaan aiempien vuosien tappioita katettua
ja parennettua liiton aiemmin tiukkaa taloudellista tilannetta ja téma mahdollistaa tuleville
vuosille suunnitellut henkilstd- ja tapahtumainvestoinnit, mikali liiton talous ja toiminta

jatkuu kasvun tiella..

Liitolla ei ole pitkaaikaisia velkoja ja 2026 tavoitteena on kassavarojen/maksuvalmiuden
nostaminen seka suunniteltujen henkil6-, tapahtuma- ja markkinointinvestointien
toteuttaminen.



Liitto hakee my0s valtionavustusta ja sen paatoksen mukaan toiminnan kehitysta joko
vauhditetaan osa-aikaisten tyontekijoiden tybdajan lisadmiselld tai mikali tukea ei saada
riittdvasti, niin toimintaa kasvatetaan omarahoituksen sallimissa rajoissa, mika on

haastavaa koska avainhenkildiden sitouttaminen ja kansainvalistyminen ei silloin etene.

Kansainvalisten tapahtumien odotetaan my0s tuottavan positiivista vaikutusta liiton

talouteen vuonna 2026.

Laadunvalvonta
Liiton toiminnassa on kaytdssa laadunvalvonta jirjestelmd, jossa osioina olivat seuraavat
asiat:

* hallituksen raportti toimintasuunnitelman toteutumisesta.

* jasenkysely liiton toiminnan kehittymisesta.

tuloksia kaytetdan pohjana tulevien vuosien laadunvalvonnan seurantaan ja

kehitykseen ja kyselyt toteutetaan vuosittain.
Toimintasuunnitelma on hyvaksytty liiton hallituksen kokouksessa 18.11.2025

Hallitus.
Kansainvalinen Voimalajiliitto - World Heavy Events Association ry.



